Editorial

Las V Jornadas Nacionales Aspreh van a comenzar en pocos dias. Por su caracter
gratuito para los socios y socias de nuestra organizacién, es una ineludible invitacién a visitar
Tenerife y a participar de este importante evento en el que tenemos ocasién de compartir como
profesionales de un area tan especial como la rehabilitacién de personas con discapacidad visual. La
gratuidad no es la Unica novedad en esta edicion, sino que ademds contaremos con la participacién
con tres comunicaciones de profesionales de nuestra asociacién relacionada directamente con
nuestro dmbito de trabajo; es por decirlo asi, una comunicacién lo mas cercana posible a los
profesionales que intervienen dia a dia con las personas con discapacidad visual, y versaran sobre
temas como la colaboracién con otras instituciones, la comunicaciéon y la intervenciéon en
habilidades de desplazamiento con personas con deficiencia visual cerebral.

En la pagina web de las Jornadas (http://jornadastfe.aspreh.org) encontraremos
informacién sobre la inscripcidon en las jornadas y en el taller que tendra lugar el viernes por la tarde
(Taller “Educacion para los sentidos” ), sobre el alojamiento y la opcién de una visita turistica para
todos los asistentes, incluida en el programa social. No dudéis en dirigiros al enlace de contacto de
la propia pdgina web para resolver cualquier duda o problema. La tarde del sdbado dia 18 de Mayo
tendrd lugar la Asamblea de personas asociadas a Aspreh, en la que tendremos ocasiéon de
desarrollar las actividades de la asociacidon en el tltimo afio, el balance del mismo, asi como valorar
acontecimientos como la declaracién de entidad de utilidad publica. Préximamente recibiremos en
nuestros respectivos correos la convocatoria de la Asamblea.

Recordar por ultimo que este afio contamos con un amplio elenco de especialistas,
encabezados por el profesor Lofti B. Merabet, de la Universidad de Harvard, se ofrece un programa
cientifico en el que se incluyen ponencias sobre diferentes aspectos de la intervencion en personas
con discapacidad visual.

Esperamos veros a socios/socias y profesionales de la rehabilitacién visual en Mayo en
Tenerife, en lo que promete ser una magnifica experiencia profesional. iNos vemos en Tenerife!
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Jornadas Nacionales de ASPREH
Asociacion de Profesionales de la Rehabilitacion
de Personas con Discapacidad Visual
(Entidad declarada da Utilidad Publica)

Santa Cruz de Tenerife, 17 (taller), 18 y 19 de mayo de
2013

Lugar: Camara de Comercio, Industria y Navegacion de
Santa Cruz de Tenerife

www_jornadastfe.aspreh.org
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ASPREH ASOCIACION DE PROFESIONALES DE LA REHABILITACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL

HORARIO ACTIVIDAD

Taller: Educacion para el placer de los
CIOGEER PG EYE  17:00-20:00  sentidos.

Dr. Fernando Barragan Medero y

D. Rafael Rivadeneira Hernandez
9:30-10:00  Inauguracion Jornadas

Formacion Inclusiva de educadores
10:00-10:40 basada en competencias.

Dra. Olga M*®" Alegre de |la Rosa

Formacion en competencias en el
10:40- 11:20 ambito de la discapacidad visual.

Dr. Luis A. Garcia Garcia
11:20-11:50 Descanso

El desarrollo de habilidades de
11:50-12:30 desplazamiento en personas con

discapacidad visual a través de entornos
Sabado 18 mayo virtuales, el juego y la neurociencia

Dr. Lofti B. Merabet

Terapia celular: posibilidades de una
12:30-13:10  nueva plataforma tecnologica en

patologias que causan discapacidad

visual.

Dr. Andrés G. Fernandez

El proyecto OEM de homologacion de

competencias entre los especialistas en
13:10-13:50 Orientacion y Movilidad y Habilidades

de la Vida Diaria En Europa.

Dra. Begona Coco Martin
13:50-14:30  El placer de los sentidos y la sexualidad

sobre las capacidades.

Dr. Fernando Barragan Medero




Domingo 19

mayo

16:30-18:30

10:00-10:40

10:40-11:20

11:20-12:00

12:00-12:40

12:40-13:20

13:20-13:40

Asamblea ASPREH (solo asociados)

Comunicaciones sobre Experiencias en
el ambito de la Rehabilitacion de las
Personas con Discapacidad Visual.
Varios Autores

El programa de atencion a los alumnos
con discapacidad de la Universidad de
La Laguna.

Dra. Miriam Gonzalez Afonso
Descanso

Interpretacion de las nuevas técnicas
diagnosticas en la baja vision.

Dr. Ramon Hirujo Sosa

El libro electronico como oportunidad
de formacion e integracion para el
alumno, y oportunidad de negocio para
el formador.

D. Jonathan Chacon Barbero

Clausura




Pioneros en células madres crean parche en la retina
para una posible cura definitiva de la
retinosis pigmentaria

Un equipo de investigacién dirigido por Dr. David Gamm de la Universidad de
Wisconsin-Madison estd a punto de dar un gran paso adelante en el desarrollo de una
terapia de restauracién de la visidén, basadas en células madre para personas con
enfermedades avanzadas de la retina. Con $900.000 en la financiacién de la Fundacidn
Translational Research aceleracidén programa (trap), el equipo esta construyendo un parche de dos capas de células para
reemplazar el tejido retiniano perdido de condiciones como la retinitis pigmentosa y la degeneracién macular relacionada
con la edad. El Dr. Gamm cree, que el parche es la mejor estrategia para reconstruir la retina cuando multiples tipos de
células han sucumbido a la enfermedad. Basandose en su anterior investigacion financiada por el trap, es seguro que este
enfoque es lo mas cercano a un ensayo clinico para una terapia humana. “Comenzamos nuestra primera subvencion de trap
en 2008 después de que células pluripotentes inducidas (iPSCs) — las células madre derivadas de la piel o sangre — fueran
creadas,” explica el Dr. Gamm. “Hasta ese momento, nadie habia incluso demostrado que las iPSCs podria realizarse en
células de la retina. Nosotros hemos logrado hacerlo. Ha sido el reto continuo de obtener las células trasplantadas para que
lograran sobrevivir a las condiciones hostiles de la retina enferma, se arreglaran apropiadamente e hicieran las conexiones
necesarias para restaurar la vision. Creo que tenemos el plan correcto para hacer grandes progresos hacia ese objetivo”.
Colaboradores del Dr. Gamm, DRS. Dennis Clegg, de la Universidad de California, Santa Barbara; James Thomson, del
Instituto Morgridge de investigacidn; y Derek Hei, de la Universidad de Wisconsin-Madison, creara un parche que consiste en
dos capas de células madre. Una capa servird como los precursores que permite la vision barras y conos o fotorreceptores;
una vez trasplantados, maduran en los fotorreceptores. La otra capa consistird en células epiteliales (RPE) maduro
pigmentario, que proporcionan la nutricién y eliminacién de residuos de fotorreceptores. Una pelicula plastica fina
desarrollada por el grupo del Dr. Clegg servird como un esqueleto estructural para el parche. Un gel biodegradable que
protegerd las celdas y unira las capas.

“En muchas enfermedades de la retina RPE y fotorreceptores se pierden y necesitan ser reemplazados,” dice el Dr. Gamm.
“No quieren trasplantar una mezcla no estructurada de RPE y fotorreceptores, porque no son capaces de integrar y
funcionar correctamente, especialmente en una retina que ha sufrido una degeneraciéon importante. Nuestro parche — una
estructura preformada que mejor se asemeja a una retina natural — debe dar a las células una mejor oportunidad de
sobrevivir y proporcionar vision. “ El Grupo de Dr. Gamm también esta utilizando fondos de la subvencién de la Fundacién
para crear lineas de iPSCs de “super donantes”, personas cuyas células y tejidos proporcionan a una coincidencia inmune
para un porcentaje significativo del publico en general. Cuando se combina adecuadamente con el receptor, las células son
menos propensas a ser rechazado. El objetivo del equipo es obtener un inventario de iPSC “estdndar” que puede utilizarse
para crear parches para practicamente cualquier paciente, sin tener en cuenta el perfil de la enfermedad o el sistema
inmunoldgico. Para lograr este importante objetivo y beneficiar el mayor nimero de personas posibles, el grupo de Dr.
Gamm se ha asociado con la empresa Madison Internacional de dinamica celular y la instalacién de biofabricacién de
Waisman. Mientras que las iPSCs se pueden derivar de cada paciente en una base de caso por caso, El Dr. Gamm dice que la
solucién es técnicamente mas simple, menos costosa y puede funcionar efectivamente. Su investigacidn le ayudara a tener
viabilidad y beneficios de este enfoque. El Dr. Gamm reconoce que él y sus colegas aprenden tanto de la investigacién como
de sus resultados finales. “Estamos empujando la envolvente mediante el trasplante de multiples tipos de células”, dice.
“Pero en el camino, vamos a responder a varias preguntas importantes: podemos hacer las células que alinean
correctamente uno con el otro? ¢Hacen sinapsis y enlazar a otras células? ¢Cudl es la mejor manera para trasplantarlas,
mantenerlos saludables y promover su integracidn dentro de una retina enferma? No es una tarea fdcil, pero tampoco
estdbamos seguros haciendo esas primeras células retinianas de iPSC en 2008. Luego alcanzamos nuestros objetivos, y estoy
seguro de que podrd seguir adelante.”

http://www. jornadastfe.aspreh.org



El COORM recomienda no abusar de la
lectura en dispositivos electrdnicos, ya que
puede provocar fatiga visual

El Colegio Oficial de Opticos-optometristas de la
Regiéon de Murcia (COORM) ha recomendado, con
motivo del Dia Internacional del Libro, no abusar de la
lectura en dispositivos electronicos ya que puede provocar fatiga visual, segun informaron
fuentes de la institucion en un comunicado.

El Colegio recuerda que las ventas de estos dispositivos electrénicos, como libros
electrénicos, tabletas, portétiles y teléfonos inteligentes "se han disparado hasta convertirse
en el regalo estrella".

La primera consecuencia de esta multiplicacién de pantallas, indica, es que los patrones de
lectura "estdn cambiando de manera radical". Segun el Bardmetro de Habitos de Lectura y
Compra de Libros en 2011, elaborado por la Federacién de Gremios de Editores de Espafia, el
52,5 por ciento de la poblacidn espaiola de 14 aifios o mas lee en formato digital, es decir, en
las pantallas de ordenadores, teléfonos moviles, agendas electrénicas o 'e-readers’.

No obstante, segun este bardémetro, solo el 6,8 por ciento de la poblacién afirma leer libros
en este formato. Los espafioles emplean los soportes digitales mayoritariamente para leer el
periddico (34,3 por ciento) o para consultar webs, foros, redes sociales, afiade el Colegio.

El COORM reconoce que la lectura electrénica "ofrece muchas ventajas respecto a la
lectura tradicional, pero recuerda que si tras horas sentados frente a un libro sentimos
cierto "cansancio" ocular, esta incomodad visual "aumenta con las pantallas de los
dispositivos digitales".

Entra en nuestra pdgina de Facebook!!
http://www.facebook.com/pages/ASPREH/41519648521?v=wall



Se estrecha la relacion entre el dano del
nervio optico y la esclerosis multiple

Por primera vez se estrecha la relacién entre el dafio del nervio éptico con la pérdida de
calidad de vida del paciente de esclerosis multiple, una enfermedad del sistema nervioso central.
El dato en cuestion ayuda determinar la evolucidn de la dolencia y si el tratamiento seguido es el
mas adecuado para el paciente.

El Departamento de Sanidad, Bienestar Social y Familia del Gobierno de Aragén, informa de estos
datos en el que intentan descubrir su evolucién. Los expertos aseguran que “sélo se requiere una
prueba oftalmoldgica, inocua y que apenas se prolonga unos segundos, llamada tomografia de
coherencia dptica (OCT), que permite realizar un escdner del ojo sin radiacion”.

Este andlisis aporta un estudio detallado del nervio 6ptico y de todas las capas de la retina, y ha
supuesto un cambio muy importante en el ambito oftalmolégico y en el de otras especialidades,
como la neurologia.

Los oftalmdlogos valoraron la lesién de los axones, prolongaciones de las neuronas especializadas
en conducir el impulso nervioso desde el cuerpo celular hacia otra célula.

Asimismo anadieron que “uno de los retos en la investigacion en esclerosis multiple es encontrar
biomarcadores, es decir, unos parametros que nos puedan definir el diagndstico, o ayuden a
predecir una respuesta al tratamiento, o un prondstico” y de esta manera, sefialaron que “podria
constituirse como un biomarcador de primera magnitud, en aspectos como prondsticos”.

Explican que “si este marcador empeora, es que la enfermedad progresa o no esta bien

controlada, y eso es importante”. Hay que recordar que la esclerosis multiple es una enfermedad
incapacitante, que afecta a poblacién joven, de entre 25 y 45 afios.

V Jornadas clentifico-técnicas ASPREH
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Los estudiantes de doctorado crean
la red de investigadores con
discapacidad

Un grupo de alumnos de doctorado de la Universidad de Granada (UGR), correspondientes al
tercer ciclo universitario, ha creado la Red Espafiola de Investigadores y Doctores con
Discapacidad (Reiddis) con el objetivo de promover el encuentro de investigadores, personal
investigador en formacién, técnicos de investigacidon, doctorados y doctores con diferentes
discapacidades.

Su objetivo es que todos ellos puedan poner en comun estudios, inquietudes y reivindicaciones
comunes, asi como detectar investigaciones que puedan aumentar la inclusion de las personas
con discapacidad, la calidad de vida y garantizar la igualdad real de oportunidades.

Ademas, pretenden fomentar la bdsqueda de alternativas de financiacidn por los recortes en los
nuevos presupuestos del Estado que afectan a la investigacion universitaria espafiola. Antonio
Tejada, promotor de la red, destaca que ésta "pretende ser un espacio plural, multidisciplinario y
abierto, donde se crucen investigaciones de diferentes campos pudiendo dar lugar a nuevos
campos e investigaciones

Entra en nuestra pdgina de Facebook!!
http://www.facebook.com/pages/ASPREH/41519648521?v=wall

En nuestra pagina de Facebook encontraras muchas mas
noticias de interés relacionadas con el ambito de la
discapacidad visual y la rehabilitacion visual




Desarrollan una solucion de

localizacion  en interiores para La Universidad de Salamanca (USAL) ha participado en el

personas con discapacidad visual desarrollo de una soluciéon de localizacidn en interiores con

realidad aumentada para favorecer la movilidad por estos

espacios de personas con discapacidad visual. Esta

solucidn, realizada por la USAL en colaboracion con las empresas Oesia y Tecnalia, ha sido definida por sus
creadores como "la mas sofisticada del mercado".

A diferencia de los sistemas GPS utilizados por los dispositivos para localizaciones en el exterior, que "no
son operativos en espacios interiores o subterrdaneos", la plataforma '3DMovRA' aprovecha diferentes
capacidades tecnoldgicas integradas en 'smartphones' para conseguir una localizacion "extremadamente
precisa" en espacios cerrados.

En concreto, la plataforma captura informacion de sefales wifi y bluetooth, lo que unido a las
caracteristicas de una brudjula o un acelerémetro, proporciona el posicionamiento. Este sistema esta
basado en la realidad aumentada, de manera que permite aportar informacidn virtual sobre el mundo
fisico al usuario, lo que hace su experiencia "mas completa y Unica", tal como ha afirmado el gerente
responsable del Centro de Competencia de Movilidad e Internet de las Cosas de Oesia, Carlos Boto, quien
ha subrayado que la plataforma dota al usuario de un "sexto sentido" con una localizaciéon "muy precisa"
en interiores y una perspectiva "superior" del mundo fisico real.

Asi, las posibilidades de la iniciativa para aquellas personas con discapacidad visual abarcan desde centros
comerciales a ferias, museos, complejos de oficinas y otros espacios cerrados.

100 POR 100 ESPANOLA

En cuanto a su origen, se trata, segun las mismas fuentes, de la primera plataforma desarrollada
"completamente en Espana" que combina el sistema de localizacién en interiores con la realidad
aumentada. Por parte de la Universidad de Salamanca ha participado el Grupo de Investigacidon en
Bioinformatica, Sistemas Inteligentes y Tecnologia Educativa (Bisite), cuyo director y decano de la Facultad
de Ciencias, Juan Manuel Corchado Rodriguez, ha recordado las "multiples aplicaciones" de la realidad
aumentada en el campo del ocio o la publicidad, pero ha resaltado las posibilidades para convertirse en un
"elemento ideal" en el desarrollo de entornos educativos y de entretenimiento "tanto para niflos como
para profesionales", asi como en el de la seguridad y la localizacién, merced a su combinacién "con los
sistemas inteligentes".

Por su parte, la directora del drea de negocio de 'Service Industry' de la Division ICT-ESI de Tecnalia, Ana
Ayerbe, ha resaltado la "ventaja" que supone para el usuario el no tener que adquirir "dispositivos
adicionales" debido a que "la experiencia en el campo de visién por ordenador y graficos avanzados", junto
con los algoritmos "mas eficientes", permite "implentar una interfaz de realidad aumentada en
practicamente cualquier 'smartphone' disponible hoy dia en el mercado". Otra de las caracteristicas
destacables de la plataforma '3DMovRa' es su disefio 'user friendly', que hace posible que los usuarios tan
solo tienen que descargarse en su dispositivo mévil el mapa del sitio antes de entrar en el edificio y un
cliente ligero para poder utilizarla.

Ahora puedes asociatte a travs e Mestra pagina Web!

www.aspreh.org



Comprendiendo como ven
los nifios con autismo

Hay abundante informacién al respecto de la forma de mirar de los nifilos con autismo en comparacion al resto de nifios.
Las nuevas técnicas de seguimiento ocular (eye tracking) han significado toda una revolucién en este campo. Descubrir
que el nifio con autismo mira a la boca en vez de a los ojos cuando se le habla, fue un paso mas en la comprensién del
modelo de visidn. Posteriormente se identificd que esta forma diferente de mirar estaba relacionada también con los
problemas para el reconocimiento de las emociones faciales. También sabemos que en muchos casos existe una mala
coordinacién ojo-mano que suele ser un problema en la lectoescritura.

En resumen, que los nifilos con Autismo también presentan diferencias sustanciales, frente al resto de nifios, en como
utilizan la visién y cdmo procesan la informacidn visual. Pues bien, con estos antecedentes, un grupo de investigadores de
la Universidad de Yale se percataron de un hecho que hasta el dia de hoy habia pasado inadvertido, y que tiene que ver
con el parpadeo. Aunque a priori pueda parecer un aspecto sin la mayor relevancia, una vez estudiado en profundidad si
podemos apreciar diferencias significativas que nos ayudan a comprender un poco mejor este complejo trastorno. El
estudio titulado "Inhibition of eye blinking reveals subjective perceptions of stimulus salience" fue publicado en la versién
electrénica de la revista "Proceedings of the National Academy of Sciences". Para llevar a cabo el estudio los
investigadores seleccionaron a 93 nifios de dos afios, de los cuales 41 con un diagndstico de TEA (36 varones y 5 féminas) y
52 sin ningln trastorno aparente (33 varones y 19 féminas). Todo ellos vieron por parejas un video mientras eran
analizados por un sistema de seguimiento ocular.

En el video que los nifios veian se apreciaban de forma clara dos tipos de contenido visual: El primer tipo estaba basado en
movimientos fisicos de objetos (un cochecito con puertas que se abren y cierran); y el segundo en acciones emocionales
(un nifio y una nifia en una discusidn). Y mientras los nifios veian estos videos, se media la cantidad de veces que
parpadeaban. Y quizéd medir la cantidad de veces que alguien parpadea pueda parecer de lo mds irrelevante, ya que
normalmente le parpadeo es una acciéon involuntaria y encaminada a mantener el ojo hidratado y limpio; pero también
nos sirve como un indicador de la atencién. Y el resultado ha sido muy interesante. Los nifios del grupo de control (Sin
TEA), presentaban una frecuencia de parpadeo normal (de caracter involuntario) hasta que veian los videos con contenido
emocional, donde la frecuencia de parpadeo decae. Esto es un signo claro de una mayor atencidn y focalizacién en lo que
observan. Y como es légico, en los nifios con TEA sucedié justo lo contrario, fue viendo los objetos en movimiento cuando
fijaron mds su atencién y la frecuencia de parpadeo disminuyé.

Y aunque ambos grupos disminuyeron la frecuencia de parpadeo durante el visionado de los videos, la diferencia en la
frecuencia de los mismo es lo suficientemente significativa como un indicador claro de en qué los nifios con TEA son
capaces de fijar su atencidn, y esto a la edad de dos afios. Esto estd muy relacionado con el cdmo nos involucramos ante
los estimulos visuales, y marca evidentemente una diferencia. Pero ademads, los niflos con un desarrollo normal
disminuian la frecuencia de parpadeo antes que los nifios con TEA. Es decir, su capacidad de focalizar la atencién varia de
un grupo a otro. Y nos reafirma la teoria de que los nifios con TEA tardan mas incluso a la hora de decidir que informacién
es susceptible de ser procesada con un mayor nivel de atencién, y que un objeto en movimiento genera mas expectacién
gue una persona.

Este tipo de investigaciones nos dan mucha informacién que se enfoca en las causas subyacentes de las
conductas, o de como estas conductas se van a desarrollar en el futuro, y nos pueden servir como base al desarrollo de
nuevas técnicas encaminadas a mejorar la intervencidn del nifio para mejorar su implicacién a nivel emocional, social y del
desarrollo correcto del aprendizaje.

Entra en nuestra pdgina de Facebook!!
http://www.facebook.com/pages/ASPREH/41519648521?v=wall



Un pequeiio aumento del espaciado entre
letras ayuda a leer a los nifios con dislexia

Un estudio publicado por investigadores de la Universitat de Valéncia (UV) y Depaul University en la
prestigiosa revista 'Learning and Instruction' sostiene que un pequefio cambio de formato en los textos puede
ayudar a los nifios con dislexia a leer mejor, mejorando su velocidad de lectura y comprensién. Concluye que
todo lo que se necesita es un pequeio --y practicamente imperceptible-- aumento de la cantidad de espacio
entre las letras en el texto.

"Si bien hace falta mas investigacion en este campo, los resultados son importantes", ha indicado en un
comunicado el primer autor del estudio, Manuel Perea, profesor de la ERI-Lectura en la Universitat de
Valéncia.

Segun el investigador, "estudios previos habian mostrado que un pequefio aumento del espaciado entre letras
en palabras podia mejorar el proceso de lectura en adultos y en personas con discapacidad visual, pero
queriamos probar si podiamos ayudar en el procesos de lectura en nifios con dislexia y la idea era que
aumentando ligeramente la distancia entre las letras, habria menos efectos de interferencia que se producen
por la cercania de las otras letras. Es una idea sencilla y mas intuitiva, pero que no habia sido probada".

Por su parte, Victoria Panadero, investigadora de la Universitat de Valéncia y coautora del estudio, ha afiadido
que encontrar el equilibrio adecuado también es importante. "Si hay demasiada distancia entre las letras de
una palabra, entonces la palabra no se reconoce como un todo.

Y a la vez, si hay muy poco espacio entre las letras, estas se interfieren entre ellas", ha dicho.

En uno de los experimentos, los nifios con dislexia leyeron dos cuentos breves, uno presentado con el
espaciado estdndar y el otro con un ligero aumento de espaciado. Cuando el espaciado entre letras se
incremento ligeramente, hubo una mejora sustancial en los tiempos de lectura y también en comprensién
lectora.

EDITORIALES Y LECTORES ELECTRONICOS

Los resultados tienen implicaciones practicas para las editoriales y los lectores electrdnicos. "La mayoria de los
programas de procesamiento de textos ya permiten a los usuarios aumentar el espaciado entre letras", ha
matizado en este sentido el doctor Pablo Gémez, profesor de Psicologia Cognitiva en DePaul University
(Chicago), y coautor del estudio.

Asi pues, segun ha manifestado Gémez, "esperamos que los lectores electrénicos como el Kindle o el iPad
pronto permitan a los usuarios aumentar el espaciado entre letras, y no solamente modificar el tamano de
fuente y el color de fondo. Esto seria una valiosa funcidn para los padres cuyos hijos muestran dificultades en
la lectura, asi como para las personas con discapacidad visual y adultos con dislexia".

http://www. jornadastfe.aspreh.org



Una calculadora cientifica adaptada a
personas con discapacidad visual

El proyecto, denominado Tifloclac, ha sido creado por dos estudiantes de la UBU, e introduce una serie de
aplicaciones innovadoras como el reconocimiento vocal.

Los alumnos de Ingenieria Técnica en Informatica de Gestién de la Universidad de Burgos Alvaro Ruiz
Revilla y Roberto Gonzalez Herrero han disefiado una calculadora cientifica para PC con una serie de
aplicaciones innovadoras que superan algunas necesidades detectadas en personas ciegas o con poca
visibilidad que utilizan estos dispositivos. La calculadora adaptada, denominada Tifloclac, forma parte de
su proyecto fin de carrera que serd presentado este viernes a las 12 horas en la Escuela Politécnica
Superior. El trabajo, dirigido por el profesor Pedro Sanchez, ha sido presentado hoy en la Delegacién de la
ONCE en Burgos. Seglin han explicado a DiCYT, la idea parte de un conocido de los estudiantes que
trabaja con discapacitados visuales en Madrid, quien detectd algunas necesidades. "Nos planted la idea
ya que trabajaban con unas calculadoras complejas que les daban fallos y no ofrecian por ejemplo la
posibilidad de cambiar los colores, teniendo en cuenta que no todos son cielos totales y que para los
ciegos parciales los contrastes de color son muy importantes".

En cuanto a las mejoras introducidas, los investigadores detallan que la primera es esa, que el color de
todos los apartados es "totalmente configurable". Asimismo, la calculadora incluye una base de datos con
el fin de que se pueda utilizar en un aula con alumnos y que se puedan registrar los perfiles de usuario por
ejemplo de la configuracién de colores. Asimismo, el sistema cuenta con una entrada para profesores
donde pueden comprobar los ejercicios que han realizado los alumnos. "Una vez que el alumno realiza
operaciones quedan registradas en los archivos de texto, que pueden ser consultados y revisados por un
profesor para ver si lo se han hecho bien", sefialan Alvaro Ruiz Revilla y Roberto Gonzélez Herrero.

Dos versiones

La calculadora cuenta con dos versiones, una para equipos con sistema operativo Windows XP y otra para
equipos Windows 7. En esta ultima, destacan, tiene una parte de reconocimiento por vos a través de la
cual "el usuario puede hablar a la calculadora y que ella realice los calculos por voz".

En cuanto a la adaptabilidad del teclado, agregan, mientras que otras calculadoras no permiten moverse
de un numero a otro o de una tecla de operaciones a otra a través del tabulador del teclado, sino que
necesariamente hay que utilizar el raton (lo que dificulta su uso por parte de estas personas), la
calculadora ideada por los alumnos de la Universidad de Burgos "permite realizar todo tipo de
operaciones a través del teclado". Se trata de la primera vez que la Escuela Politécnica Superior de la
Universidad de Burgos trabaja con discapacitados visuales, aunque el centro ha participado en proyectos
de investigacidn con otras entidades como Apace (Asociacidn de Paralisis Cerebral y Afines).
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Expertos en investigacion y discapacidad
reclaman mayor apoyo publico y privado
para avanzar en accesibilidad

Expertos en investigacién y discapacidad han reclamado mayor apoyo publico y privado para seguir avanzando
en accesibilidad y disefio para todos.

Representantes del CSIC y de las universidades Antonio Nebrija, Politécnica de Catalufia (UPC), Camilo José Cela
y otros institutos cientificos se han reunido en un encuentro organizado por Fundacién ONCE coincidiendo con la
presentacién de la revista "Jacces".

La jornada conté con la participacién de Pilar Tigeras, vicepresidenta adjunta de Organizacidn y Cultura Cientifica
del CSIC; Ramén Ceres, del Centro de Automatica y Robdtica; Julio San Roman, del Instituto de Ciencia 'y
Tecnologia de Polimeros (ICTP); Juan Queipo de Llano, del Instituto de Ciencias de la Construccién Eduardo
Torroja; Hortensia Alvarez, de la Catedra de Accesibilidad de la UPC; Juan Antonio Maestro, vicerrector de
Investigacion de la Universidad Antonio de Nebrija; Ainara Zubillaga, vicerrectora de Innovacion de la
Universidad Camilo José Cela, e Isabel Pérez, directora de la Fundacién Maite.

Por parte de Fundacién ONCE asistieron al encuentro la directora de Cooperacion, Maria José Sanchez, y el jefe
del Departamento de Tecnologias Accesibles e [+D, David Zanoletty. En su intervenciéon, Sanchez reconocié que
se ha avanzado mucho en materia de accesibilidad, pero que aiin queda mucho por recorrer. "Hay que redoblar
esfuerzos y ser conscientes de que la accesibilidad es un beneficio para toda la sociedad", dijo.

"Necesitamos ilusionar a la sociedad con estos avances tan necesarios".

Desde el CSIC, Pilar Tigeras puso de manifiesto las dificultades que existen para hacer llegar al gran publico los
avances en investigacién.
En este sentido, asegurd que la revista "Jacces" ayudard a comunicar las iniciativas en materia de accesibilidad.

Hortensia Alvarez destacé igualmente cémo ésta revista puede ser una herramienta para dar mayor visibilidad al
avance tecnoldgico y dar voz a la comunidad cientifica, mientras que Ramon Ceres reclamé que incluya una
seccidn de encuentro con empresas y usuarios. "Que no nos quedemos en un encuentro sélo de conocimiento".
"Institutos cientificos, universidad y empresas deben estar mds unidos", recalcé.

El encuentro también sirvié para desterrar la idea de que disefiar con criterios accesibles es mas caro. En este
punto, Queipo de Llano insistié en que incorporar la accesibilidad desde la redaccidn de los proyectos "no
supone ningun coste adicional".

Por ello, los participantes en el encuentro también reclamaron que en todas las universidades y en todas las
disciplinas se ensefie accesibilidad.
"Que los planes formativos recojan los principios de accesibilidad y disefio para todos", resumié Zubillaga.

San Roman anadié que la accesibilidad es calidad de vida y recalcd que para llegar a esa meta se necesitan mas
recursos y medios, "incentivos que tienen que venir de los organismos". "Nos faltan incentivos para llegar al gran
publico. Hay que ir hacia un desarrollo tecnolégico bien comunicado", dijo.



Los recortes sanitarios reducen la
prevencion de las enfermedades de la
vision

Los recortes aplicados en la sanidad publica han supuesto una disminuciéon de las medidas para prevenir
y detectar de forma precoz las enfermedades de la vista. «La prevencién no estd de moda entre los
politicos, a pesar de que a largo plazo esa actuacidn sea rentable econdmicamente. Las listas de espera
han aumentado, con el consiguiente perjuicio para los pacientes», afirmé el presidente del Consejo
General de Colegios de Opticos Optometristas, Juan Carlos Martinez, que hizo esas declaraciones con
motivo del encuentro que se ha celebrado en el hotel Barcelé de Malaga con la asistencia de casi mil
Opticos optometristas.

Martinez, que destacd que hay que mejorar en la aplicacion de medidas preventivas, subrayd que la
deteccién precoz de las enfermedades visuales es clave para tratarlas a tiempo y evitar la ceguera. «El
reto al que nos enfrentamos es recuperar lo que en su momento tuvimos casi en la mano y que con la
crisis hemos perdido», destacé el presidente del Consejo General de Colegios de Opticos Optometristas.
Afadio que las listas de espera han aumentado y se han convertido en un problema para muchos
pacientes. Asi, dijo que hay comunidades auténomas en las que los enfermos esperan mds de un afio
para una intervencion de cataratas. «Los recortes lo que estdn haciendo es que los servicios se reduzcan
y crezcan las demoras en la atencion, con el consiguiente perjuicio para los pacientes», recalcd
Martinez.

Igualmente, aseverd que la prevencién y el diagndstico precoz de las enfermedades de la vista son el
gran reto del siglo XXI. A ese respecto, sefiald que los épticos optometristas colaboran en la prevencién
y deteccidn de dolencias de la visidn. «La gente, normalmente, acude mds a la dptica de toda la vida en
la que le graduan la vista que al oftalmdélogo. Nuestra funcidn es fomentar la prevencién vy, si
detectamos alguna anomalia, remitir a esa persona a un especialista en oftalmologia.

La presidenta del Colegio Oficial de Opticos Optometristas de Andalucia, Blanca Fernandez, subrayé que
durante diez afios mantuvieron un acuerdo con la Consejeria de Salud. Los dpticos optometristas
andaluces se encargaban de hacer una primera valoracidn de los pacientes y, en funcién de la dolencia
del enfermo, resolvian ellos el problema o lo remitian al médico de familia para que este lo enviase al
oftalmdlogo. Esa colaboracion no funciona ahora, ya que Salud no compensaba econédmicamente a los
Opticos. «Estamos dispuestos a volver a hacer ese trabajo; esperamos llegar a un acuerdo con la Junta
de Andalucia, pero que haya a cambio una compensacién digna por nuestro trabajo», afirmé Juan
Carlos Martinez.

Este experto significd que la deteccion precoz de las enfermedades visuales es clave para tratarlas a
tiempo y, de ese modo, evitar la ceguera. En el caso de la baja visidn, dijo que en la mayoria de los casos
estd provocada por una degeneracién macular asociada a la edad (DMAE) o por el glaucoma. La baja
vision se define como cualquier limitacién de la agudeza o el campo visual que incapacita a las personas
para desarrollar su vida cotidiana. La mayoria de los ciudadanos que la sufren (unos 190.000 en la
provincia de Mdlaga y casi dos millones en Espafia) no acuden a un profesional que los trate, lo que
acentua su dolencia y hace que la pérdida de visidon sea cada vez mayor. Martinez recomendé a la
poblacidn a someterse a revisiones de la vista, porque de esa forma se pueden detectar a tiempo
padecimientos visuales para los que hay tratamientos eficaces.
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