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EDITORIAL 

 

Estimados  compañeros,  ya se acercan las XIV Jornadas ASPREH que se realizarán en Gijón durante los 

próximos días 16, 17 y 18 de Junio bajo  el el título “Nuevas realidades de la discapacidad visual. Avances y 

experiencias”.  

Como siempre, esperamos veros a todos  y os animamos a participar de estas magníficas Jornadas y a  

aprovechar para difrutar de su preciosa ciudad, Gijón. 

Para más información actualizada, podéis seguirnos en nuestros canales habituales y en nuestro NUEVO canal 

de Instagram: 

       Web Aspreh 

  Twitter Aspreh  

    Facebook Aspreh 

       Instagram Aspreh 

 

 

 

http://www.aspreh.org/
https://twitter.com/ASPREH_
https://www.facebook.com/ASPREH-41519648521/
https://www.instagram.com/aspreh_org/?igshid=OGRjNzg3M2Y=
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Próximas Jornadas ASPREH los días 16, 17 y 18 de Junio 2023 
 

Lugar:  Bioparc Acuario de Gijón 

   Playa De Poniente, S/N, 33212 Gijón, Asturias 

Fechas: 16, 17 y 18 de Junio 2023  

 

 
 

 

XIV JORNADAS ASPREH 2023 
 

“Nuevas realidades de la discapacidad 
visual. Avances y experiencias” 
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PROGRAMA XIVJORNADAS ASPREH: 
 

VIERNES 16 DE JUNIO 2023 

17:00 – 19:00:  Actividad lúdica accesible 

SÁBADO 17 DE JUNIO 2023 

9:00 – 9:30: recepción y acreditaciones 

9:30- 9:45: Inauguración de las Jornadas 

9:45 – 10:30: El espectáculo de la visión. Prof. José Manuel García Fernández, Catedrático de Biología Celular de 
la Universidad de Oviedo: 

10:30 – 11:15: Terapia génica. Dra. Paloma Rozas, oftalmóloga pediátrica del HUCA. 

11:15 – 11:45: BeMyVega. Tecnología al servicio de la inclusión 

11:45 – 12:15: Pausa café 

12:15 – 13:00: ¿Cómo medimos la calidad de vida a nuestros pacientes? Dr. Lluís Pérez   Mañá, Doctor en 
Optometría 

13:00 – 14:00: Buenas prácticas: 

 La tecnología en el día a día de las personas con D.V. José Manuel Fernández Granda, Instructor 
Tiflotécnico de la ONCE 

 Experiencia educativa con Lupa TV. M.ª Teresa Menéndez González, maestra de la ONCE 
 Diálisis peritoneal en personas con D.V. Miguel Núñez Moral, supervisor de diálisis peritoneal 

14:00 – 16: Comida 

16:00 – 18:00: Asamblea general de socios y socias 

21:00: Cena en el Llagar el Trole (Transporte Bus incluído)  

DOMINGO 18 DE JUNIO 2023 

10:00 – 10:45: Evaluación de calidad del Servicio de Salud. Accesibilidad para personas con discapacidad.  
Valentín Javier Rodríguez, jefe de la Unidad de Evaluación de Calidad del Servicio de Salud del Principado de 
Asturias (UEC-SESPA) 

10:45 – 11:15: La digitalización de los patrones de postura y marcha de las personas con discapacidad visual. 
José Javier Serrano Olmedo y Benito Codina Casals 

11:15 – 11:45: Con nombre propio: Mireia Mendoza, modelo e influencer sordociega 

11:45 – 12:15 Pausa café 

12:15– 13:00: Buenas prácticas: 

 Esquí adaptado para personas con D.V. Iván García, Instructor de esquí adaptado para personas con 
discapacidad.  
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 Filtros terapéuticos: ¿por qué no se ve bien con gafas de sol?  Isabel Martínez Corriá, optometrista en 
el Hospital de Vielha y de la Óptica Arán. 

13:00 – 14:00: Mesa de Asociaciones: 

 ASOCIDE (Asociación de Sordociegos de España) 

 ONERO (Observatorio Nacional Enfermedades Raras Oculares) 

 ESRETINA  (Asociación Retina Asturias) 

 ONCE (Organización Nacional de Ciegos de España) 

14:00: Clausura de las XIV Jornadas ASPREH 

 

 

INSCRIPICIÓN:   

Enlace de Inscripción XIV Jornadas Aspreh 
 
 

 

CORREO ELECTRÓNICO DE CONTACTO: 
 

JORNADAS@ASPREH.ORG 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/SBkA51bHkq1RWjUPA
mailto:JORNADAS@ASPREH.ORG
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PONENTES: 
 

 Prof. José Manuel García Fernández, PhD  Catedrático de Biología Celular de la Universidad de Oviedo 
 

  Trabaja en el Departamento de Biología Celular y Morfología de la 
Universidad de Oviedo. Investigador en Neurociencias, Fisiología y Biología Celular. Su proyecto actual es 
“Estudio de los fotorreceptores no visuales” 

 Dra. Paloma Rozas Reyes, Licenciada en Medicina y Cirugía. Oftalmóloga pediátrica del HUCA. 
 

  Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Oviedo (1992-1998). 
Médico interno residente de oftalmología en el Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA) (1999-
2003). Fellow of the European Board of Ophtalmology (2018). Facultativo especialista de área en HUCA en la 
sección de oculoplastia, órbita y vías lagrimales  y oftalmologia pediàtrica (2004 hasta la actualidad). Experta 
universitaria en medicina dermatoestética y facial. Máster en Medicina Estética.  

Clasificadora nacional de deportistas con discapacidad visual (Acreditada por International Blind Sports 
Federation IBSA y Federación Española de Deportes paraCiegos para la ONCE) 
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  Lluís Pérez   Mañá, Doctor en Optometría 

 

 Doctorado en Ingeniería Óptica (UPC), Máster oficial en Baja Visión y 
Rehabilitación Visual, Universidad de Valladolid y IOBA, Máster en Rehabilitación básica a personas con 
discapacidad Visual (AES), Máster oficial en Optometría Clínica Universidad en la Universidad Europea de 
Madrid (UEM) y en el Illinois College of Optometry en Estados Unidos, Diplomado en Óptica y 
Optometría por la Facultad de Óptica y Optometría de Terrassa. 
 

Especializado en Baja Visión desde hace unos 12 años,  actualmente, compagina su trabajo en un hospital 
público y en centros de atención primaria en Barcelona con la colaboración desde el año 2012 con la 
Asociación discapacidad visual Cataluña b1b2b3 (asociación sin ánimo de lucro) como técnico de 
rehabilitación básica (TRB), enseñando a pacientes invidentes o con discapacidad visual de la asociación 
técnicas de orientación y movilidad, así como la rehabilitación en el propio domicilio para seguir 
realizando las actividades de la vida diaria, desde 2021, profesor asociado de la Facultad de Óptica y 
Optometría de Terrassa (FOOT), impartiendo las asignatura de Baja Visión y de la Clínica del Máster, 
docente colaborador en la clínica Orduna-elearning de Madrid y miembro de la ONG Ocularis desde 
2022.

  

 José Manuel Fernández Granda, Licenciado en Historia.  
 

 Máster en Tecnologías Digitales y Sociedad del Conocimiento”. Experto 
universitario en software libre. Experto universitario en anàlisis de medios de comunicación. Instructor 
Tiflotécnico de la ONCE, Delegación Territorial  de Asturias. 
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 M.ª Teresa Menéndez González, Diplomada en Magisterio, especialidad Ciencias.  Maestra especialista 
en discapacidad visual de la ONCE, Delegación Territorial de Asturias. 

  

  Especialista en las áreas de especial dificultad de Tecnología, Educación 
Plástica y Visual. Responsable del programa de atención al alumnado con discapacidad visual, su 
profesorado y familias. Atención en toda Asturias.  
 
 
 

 Miguel Núñez Moral, Diplomado en Enfermería. Grado de Enfermetría.  
 

  Supervisor de diálisis peritoneal (Unidad de Nefrología) en el Hospital 
Universitario Central de Asturias (HUCA). Vocal de SEDEN (Sociedad Española de Enfermería  
Nefrológica). En su ponencia, nos hablará de la relación entre visión y riñón, qué es la diálisis peritoneal y 
cómo la pueden realizar las personas con discapacidad visual 
 

 Valentín Javier Rodríguez, Máster Universitario de Gestión de Calidad en los Servicios Sanitarios  
 

  Jefe de la Unidad de Evaluación de Calidad del Servicio de Salud del 
Principado de Asturias (UEC-SESPA). Miembro de la Asociación Asturiana de Calidad (Pasqal) y de la 
Sociedad Estatal de Calidad Asistencial (SECA). Miembro de la Asociación de Buenas Prácticas de 
Seguridad del Paciente. Evaluador de la Comisión de Acreditación de la Formación Continuada de las 
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profesiones sanitarias del Principado de Asturias. Miembo del Comité Científico para los premios de 
Calidad del Hospital Universitario de Cabueñes (Gijón). 
 

 José Javier Serrano Olmedo, Doctor en Ingeniería de Telecomunicaciones.  
 

 Docente e investigador, Director del Laboratorio de Bioinstrumentación y 
Nanomedicina del Centro de Tecnología Biomédica, Universidad Politécnica de Madrid (UPM). Miembro 
del Life Supporting Technology Group y del Networking Center for Biomedical Research on 
Bioengineering, Biomaterials and Nanomedicine (Instituto de Salud Carlos III, España). 
 

 Benito Codina Casals, Doctor en Ciencias de la Educación. Psicólogo  
 

 Profesor del Departamento de Didáctica e Investigación Educativa de la 
Universidad de La Laguna. Técnico en Rehabilitación Integral de la O.N.C.E.  
 

 Mireia Mendoza, Modelo e influencer sordociega (Palma de Mallorca)  
 

 Primera modelo sordociega del mundo, primera 
persona con implante coclear de Baleares, primera en lanzar un proyecto inclusivo para afectados por el 
Síndrome de Usher. Ha desfilado, entre otras pasarelas, en la milan Fashion Week del 2019. 
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 Iván García, Instructor de esquí adaptado para personas con discapacidad. 
 

 
 

 Isabel Martínez Corriá, Optometrista y Máster en Optometría y Ciencias de la Visión. 

  Optometrista especialista en baja visión en Óptica Aran y en el Hospital de Vielha. 
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ALOJAMIENTO:  

 

Tenemos  conveniados con ASPREH varios hoteles cercanos a la sede de las Jornadas donde poder alojarse:  

1. Hotel Alcomar (3 estrellas) 

- Habitación doble uso individual (sin vistas al mar): 89€ (IVA incluido) por habitación y noche con desayuno  
       - Habitación doble uso individual  (con vistas al mar): 98€ (IVA incluido) por habitación y noche con desayuno 
 
          Calle Cabrales, 24,  33201, Gijón.  

   Teléfono: 985 35 70 11   
   www.hotelalcomar.com/ 

2. Hotel Silken (4 estrellas) 

          - Habitación doble uso individual: 100€ (IVA incluido) por habitación y noche con desayuno buffet 
          - Habitación doble: 110€ (IVA incluido) por habitación y noche con desayuno buffet 
 

Concesiones especiales para el alojamiento: 
 Incluye el uso del Wellness Center (Piscina y Piscina-Spa con chorros), gimnasio, sin cargo adicional. 
 Aunque este servicio está incluido en el precio, no se garantiza que durante la estancia se pueda utilizar 

pues para acceder a él es necesario realizar reserva previa en el día de uso y el aforo está limitado a 
12  personas por hora. 

 
Calle Bohemia, 1, 33207, Gijón  
Teléfono: 985176112  
www.hoteles-silken.com/es/hotel-ciudad-gijon/ 

 
3. Hotel Numa (4 estrellas) 

 
-Habitación doble de uso individual: 88 € (IVA incluido) por habitación y noche 
-Habitación doble: 99 € (IVA incluido) por habitación y noche 
 
Calle del Carmen, 5, 33206, Gijón 
Teléfono: 985091919   
www.bluehoteles.es/ 

 

4. Hotel Marqués y Santa Rosa (3 estrellas) 
 
-Habitación doble de uso individual: 70 € (IVA incluido) por habitación y noche 
-Habitación doble: 77 € (IVA incluido) por habitación y nohce 
 
Calle Santa. Rosa, 4, 33201, Gijón 
Teléfono:985391802 
www.bluehoteles.es 

 

http://www.hotelalcomar.com/
http://www.hoteles-silken.com/es/hotel-ciudad-gijon/
http://www.bluehoteles.es/
http://www.bluehoteles.es/


BOLETÍN INFORMATIVO ESPECIAL  ASPREH     | NÚMERO 98 11 

 

 

   

 

5. Hotel Asturias (4 estrellas) 
 
-Habitación individual clásica: 84 € (IVA incluido) por habitación y noche. Desayuno incluido 
-Habitación individual moderna: 111 € (IVA incluido) por habitación y noche. Desayuno incluido 
 
Plaza Mayor, 11 33201, Gijón 
Teléfono: 985 350 600 
hotelasturiasgijon.es/ 
info@hotelasturiasgijon.es 
 

6. Hotel Begoña (3 estrellas) 
 
-Habitación individual  55 €. Por habitación y noche. Desayuno incluido 
 
Avenida de la Costa 44, 33205, Gijón 
Teléfono:  985 14 72 11     
cbegona@hotelesbegona.com  
www.hotelesbegona.com/begona-centro/ 
 

7. Hotel El Moderne  (4 estrellas) 
 
-Habitación doble de uso individual: 99 € (IVA incluido). Desayuno incluido 
(Suplemento Junior Suite: 15 €)  
Opción servicio desayuno room service, suplemento de 4 € / persona y servicio 
 
Calle de Marqués de San Esteban, 27, 33206, Gijón 
Teléfono: 984 08 08 09   
https://elmodernehotel.com/ 
 
Mapa de Hoteles cercanos:    
 
Mapa Informativo de Gijón 
 

 

http://hotelasturiasgijon.es/
mailto:info@hotelasturiasgijon.es
mailto:cbegona@hotelesbegona.com
http://www.hotelesbegona.com/begona-centro/
https://elmodernehotel.com/
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=16pjEuRrDx29_-9d1apBp8borq7uo09A&ll=43.54809834395582%2C-5.666207019634443&z=14
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LISTADO DE ANTERIORES JORNADAS ASPREH:  
 

- I Jornadas en Barcelona (Mayo 2008) “Avances en investigaciónsobrediscapacidad visual”. 

- II Jornadas en Valencia (Mayo 2009) “Avancessobrediscapacidad visual, Daño cerebral, DMAE, 

Accesibilidad, Nuevastecnologías, Autonomía”. 

- III Jornadas en Valladolid (Octubre 2010) I CongresoEuropeo de Discapacidad Visual “Rehabilitación y 

atención a personas con discapacidad visual”.  

- IV Jornadas en Sevilla (Abril 2012) “Infancia y discapacidad visual”. 

- V Jornadas en Tenerife (Mayo 2013) “Discapacidad Visual 3.0. Avances en la Investigación y en la 

Intervención”. 

- VI Jornadas en Madrid (Junio 2014) “Profesionales de la rehabilitación y personas con discapacidad 

visual: abriendocaminos de autonomía y desarrollo”. 

- VII Jornadas en Oporto (Abril 2015) “El impacto de la tecnología en la Rehabilitación de las personas con 

deficiencia visual”. 

- VIII Jornadas en Santander (Abril 2016) “Planificación e Intervención en el Ámbito de la deficiencia visual. 

Aportacionesdesde la praxis”. 

- IX Jornadas en Barcelona (Mayo 2017) “Personas rehabilitando personas”. 

- X Jornadas en Murcia (Mayo 2018) “Diversidad en las capacidades visuales”. 

- XI Jornadas en Málaga (Abril 2019) “Patrimonio, Accesibilidad e InnovacionesTecnológicas para personas 

con discapacidad visual”. 

- XII Jornadas en Donostia-San Sebastián (Octubre 2021) “Promoción del Deporte, Ocio y Turismo de 

Personas con Discapacidad Visual a través de la Accesibilidad Universal y la Tecnología”. 

- XIII Jornadas en Vigo (Junio 2022) “Navegando por la Baja Visión. Terapia Visual aplicada a la 

Discapacidad Visual”. 

 

 

 


