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Estimados companeros,

Después de las pasadas Xl Jornadas celebradas el pasado mes de Abril en Malaga, queremos agradecer a todas
lad personas que han participado en ellas y a todos los que pudisteis asistir. Por supuesto, queremos expresar
un especial reonocimento a los companeros de Malaga por su entrega y por acogernos tan bien en tan
magnifica ciudad. Han sido unas excelentes Jornadas llenas de conocimiento, experiencias e ilusion vy
compromiso por un futuro mejor.

Estamos muy contento de poderos adelantar donde sera la sede las proximas Xl Jornadas Aspreh 2020:
Donostia / San Sebastian

www.aspreh.org

https://twitter.com/ASPREH

d ¢ ¢

https://www.facebook.com/ASPREH-41519648521/



http://www.aspreh.org/
https://twitter.com/ASPREH_
https://www.facebook.com/ASPREH-41519648521/
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Cronica de las XI Jornadas Aspreh:
“Patrimonio, accesibilidad e innovaciones
tecnologicas para personas con discapacidad
visual”

Las XI Jornadas Aspreh se celebraron los dias 26, 27 y 28 de Abril en la Delegacion de Zona de la ONCE en
Malaga. Participaron la Junta de Andalucia, el Ayuntamiento de Malaga, las Universidades de Malaga y Cadiz, la
Empresa Malaguefia de Transportes, la Asociacion de Macula Retina, la Asociacion Andaluza de Retinosis
Pigmentaria y la Asociacion Cultural Bib Azahar, grupo Igneo.

Como en afos anteriores contamos con el patrocinio de la casa commercial Eschenbach y con la colaboracion de
la ONCE.

Nuestras X| Jornadas comenzaron la tarde del viernes dia 26 de abril con la bienvenida a los asistentes y la
primera ponencia titulada: “TRANSPORTE URBANO 360°. Aplicacion movil para el acceso de las personas
con discapacidad visual al transporte en autobus”. Impartida por Andrés Piédrola Santiago, Director de
Planificacion de la EMT y Francisco José Ramirez Criado, Director de la Estacion de Autobuses de Malaga y
Director de Marketing de la EMT. Se exponen las adaptaciones que la Empresa Malaguena de Transportes ha
llevado a cabo en los Ultimos afos para favorecer la accesibilidad en el transporte urbano, especialmente las
modificaciones de la aplicacion moévil que permite a los usuarios con discapacidad visual el uso independiente de
los autobuses ya que, desde la parada se puede seleccionar el lugar donde se esta esperando y al que se desea ir.
La aplicacion nos indica el tiempo de espera e informa al conductor que hay una persona con discapacidad visual
en la parada indicada. Cuando llega nuestro autobus nos lo hace saber y ya dentro del mismo me avisa de
cuando debo apearme.

Posteriormente se presentd la ponencia: “El Baston Verde como Distintivo para las personas con Baja
Vision”. Gerardo Pastor Martinez, Técnico en Rehabilitacion. ONCE. Se abre una reflexion sobre la posibilidad
del uso de un dispositivo que, ademas de servir de identificacion de una persona con discapacidad visual pero sin
ceguera total, puede utilizarse como auxiliar de movilidad en determinadas condiciones cuando el usuario asi lo
necesite.

La tarde finaliz6 con la intervencion de Manuel Rivero Coin, Técnico en Rehabilitaciéon de ONCE, que nos hablo
de la “Modificacion de imagenes para recrear patologias visuales”. Se presenta una forma facil de utilizar una
herramienta que podemos tener todos en nuestro ordenador: Paint.net. Se explica, con ejemplos, como
podemos modificar una determinada imagen para simular las diferentes formas en que ve una persona con
deficiencia visual. De esta manera, incluyendo estas imagenes modificadas en una presentacion, podemos
usarlas en nuestras actividades divulgativas o de formacion.

En la mafana del sabado 27 tuvo lugar la inauguracion oficial de las Jornadas por parte de Eva Sanchez Teba,
Concejala de Accesibilidad del Excmo. Ayuntamiento de Malaga; Leonor Basallote Barrientos, Vicepresidenta
del Consejo Territorial de ONCE en Andalucia, Ceuta y Melilla; José Miguel Luque Gomez, Director Zona de
Malaga, Cordoba y Melilla; Gerardo Pastor Martinez, Presidente de ASPREH y Manuel Rivero Coin, Presidente
del Comité Organizador.
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Continuamos con la conferencia inaugural por parte del Profesor Francisco José Rodriguez Marin, del
Departamento de Historia del Arte y de la Facultad de Turismo. Doctor en Geografia e Historia, titulada:
“ACCESO AL PATRIMONIO ARTISTICO". Se explica como el concepto de accesibilidad al patrimonio cultural y
artistico, ha ido evolucionado a lo largo de la historia y nos expone ejemplos destacados de iniciativas
museisticas, tanto a nivel nacional, como internacional, que facilitan el acceso a personas con discapacidad

visual.

X1 JDRN* ASF
piro

El resto de la mafnana fue dedicado a las nuevas tecnologias al servicio de las personas con discapacidad visual.
Participaron:

Fabio Rodriguez Santiago, responsable de desarrollo de negocio de OrCam para Espaiia y Portugal, que
presento su dispositivo MyEye 2, que permite leer textos, reconocer rostros e identificar productos, entre
otras funciones.

Alberto Sanz de Leon, Ingeniero Quimico, master y doctorado en el Instituto de Ciencia y Tecnologia de
Polimeros del CSIC en Madrid. Nos expone, con modelos reales, varios tipos de impresoras 3D que
pueden favorecer el acercamiento al patrimonio artistico.

Maria Ruiz Corpas, Alvaro Millan Estepa y Luis Millan Estepa, creadores del Proyecto Tuso. El proyecto
consiste en una interfaz con forma de guante dotado de vibradores, tecnologia haptica y apoyado en
GPS que da la capacidad de guiar a personas con discapacidad visual en entornos urbanos. Transmite
informacion basica e intuitiva, es decir mensajes que llegan al usuario a través del tacto, como por
ejemplo la direccion que tiene que tomar en tiempo real

Javier Pita Lozano, CEO de NaviLens que nos presentd este novedoso y eficaz sistema de etiquetado
que, combinado con una aplicacion movil favorece la autonomia de las personas con discapacidad visual.

La Ultima jornada comenzo con la ponencia: “Experiencia 360° para el acceso al patrimonio artistico para
personas con discapacidad” por parte de Maida Rodriguez Roca, del Area de Accesibilidad del Ayuntamiento de
Malaga y miembro de la Asociacion Cultural Bib Azahar. Nos presentd su experiencia en varias exposiciones de
fotografia, pintura y escultura para hacer que éstas, con un bajo coste, sean accesibles para personas con
discapacidad visual, auditiva, cognitiva y fisica; usando para ello adaptaciones 3D, en papel de microcapsulas,
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audiodescripcion, lengua de signos y codigos QR. Ademas se favorece que los propios autores de las obras las
hagan accesibles. Finalmente se monto en la sede de la ONCE en Malaga un modelo de exposicion accesible
usando las adaptaciones antes expuestas.

La manana continud con la ponencia: “Acceso al Patrimonio Natural” por parte de Ana Isabel Carpio Ponce,
arquitecta técnica y Jefa del Departamento de Accesibilidad de la Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales e
Igualdad de la Junta de Andalucia. Nos presento, entre otros temas, los aspectos esenciales del Manual de Buena
Practicas sobre Accesibilidad en Espacios Naturales de Andalucia.

Para finalizar intervino Julia Leiva Esquivel, representante de la Asociacion Andaluza de Retinosis Pigmentaria
aportando el punto de vista de las asociaciones de afectados de discapacidad visual sobre la importancia del
acceso de estas personas al patrimonio historico, artistico y cultural.

A continuacion se produjo la clausura de las Jornadas por parte de Miguel Hermida Simil, Director Ejecutivo de
Autonomia Personal, Accesibilidad, Tecnologia e Innovacion y del Centro de Tiflotecnologia e Innovacion (CTI);
José Miguel Luque Gémez, Director Zona de Malaga, Cordoba y Melilla; Gerardo Pastor Martinez, Presidente de
ASPREH y Manuel Rivero Coin, Presidente del Comité Organizador. En ella se destaco la importante labor
realizada hasta el momento para favorecer la accesibilidad en todos sus aspectos y necesidad de continuar en
esta linea y estimular la investigacion tecnoldgica que faciliten la autonomia de las personas con ceguera y
deficiencia visual.

Como Ultimo punto queremos agradecer muy sinceramente la participacion de las autoridades, instituciones,
ponentes, asociaciones, empresas y profesionales que de una u otra forma han colaborado en la realizacion de
estas Jornadas asi como a los asistentes y socios de ASPREH que nos han acompaiiado durante estos tres dias y
animarlos a participar el proximo aio en las Xll Jornadas de ASPREH en San Sebastian.

=
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Amelie, una herramienta de navegacion
para personas con discapacidades visuales
gana el iF Design Award

El especialista en innovacion de vanguardia, Cambridge Consultants, anuncio hoy el
premio de su quinto iF Design Award

DESIGN
AWARD
2019

El premio fue para Amelie, una herramienta de navegacion inteligente para personas con discapacidades
visuales, que pretende mejorar su vida diaria guiandolos y apoyandolos al usar el transporte publico. Este Ultimo
premio demuestra la creciente y global reputacion de Cambridge Consultants eninnovacion de
disenio.Ayudamos a nuestros clientes a traducir el conocimiento en soluciones de disefio innovadoras y
experiencias de usuario notables.

Los discapacitados visuales dependen en gran medida del transporte publico para su independencia, pero la
experiencia de usarlo a menudo es un desafio. Por ejemplo, puede ser dificil saber qué autobus tomar, donde
sentarse y cuando bajarse.

Amelie es una asistente amigable que "ve" a los usuarios, lo que les permite relajarse y disfrutar de su viaje. Los
usuarios establecen su destino directamente instruyendo o preguntando a Amelie. Luego, Amelie proporciona
navegacion de audio para ubicar la parada de autobUs adecuada y ayuda a los usuarios a identificar el autobus
correcto cuando se acerca a la parada. Una vez en el autobus, los usuarios son guiados a un asiento libre.
Durante el viaje, Amelie proporciona discretamente informacion sobre el viaje y enriquece la experiencia al
describir la escena actual, tal vez describiendo a las personas con las que el usuario esta sentado, agregando
contexto y riqueza. Una vez que el autobus llega al destino deseado, Amelie les informa a los usuarios que han
llegado a su destino.
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Cambridge Consultants desarrollé a Amelie en asociacion con Cam Sight, una organizacion benéfica con sede en

Cambridge, Reino Unido, que apoya a personas de todas las edades que viven con baja vision y ceguera para
vivir las vidas que elijan. Amelie fue disefiada utilizando los comentarios de los usuarios que utilizan
habitualmente el autobus.

Su disefo y funcion reflejan una comprension de la vida cotidiana de las personas con discapacidad visual y los
desafios que enfrentan al usar el transporte publico.

El resultado es un dispositivo facil de usar y asequible, a diferencia de la mayoria de los productos de asistencia.
La aplicacion de Amelie toma en consideracion la baja vision del usuario y proporciona informacion mediante la
combinacion de comentarios de audio y visuales.

Fuente: https://www.cambridgeconsultants.com/press-releases/navigation-tool-visually-impaired-wins-if-design-award

UNICO, un nuevo sistema de coccion

Unico es un sistema de coccién novedoso y
revolucionario disefiado por ingenieros italianos que
ha llegado a la ONCE de la mano de Rita Pozuelo,
también conocida como Maita.

Desde el Departamento de Rehabilitacion , hemos
considerado este sistema como un instrumento de
gran interés para la ONCE y sus afiliados por ser
accesible y proporcionar mayor seguridad a la hora
de cocinar ya que evita peligros como quemaduras o
derramamiento de agua hirviendo.

Unico es un sistema de coccidn que, utilizando el

Entre los platos sugeridos para este tipo de coccién (arroz, le-
gumbres, guisos, o frituras, entre otros), se encuentra la pasta;

Espaguetis con tomate, cebolla y pollo

Ventajas de del sistema de coccién Unico Efects Humedo en
pasta

- Se disponen todos los ingredientes a la vez. No hay que co-
cer la pasta en agua y hacer la salsa por otro lado.

- Ahorro econémico por un uso més eficiente de la energla

- Se Usa una sola pieza de menaje por lo que el proceso es
més simple.

- Ahorro de tiempo en limpieza ya que no hay salpicaduras y
haber menos piezas de menaje sucias,

Efecto Horno

En el Efecto Horno, la tapadera se coloca con el estrechamiento
de los orificios hacia arriba (Figura 2). Este estrechamiento yla
calibracion de los agujeros permite la salida del vapor generado
durante la coccion, que se dispersa en el aire, Ovllandu‘la forma

©ion de condensacion, en la parte interna de la tapadera; determi

nando un ambiente de calor seco, similar al que se consigue con
el homo. El calor creado “reflejado” de nuevo hacia los alimentos
permite que los alimentos se cocinen en ambos lados ‘

-2 .
- P, 5

|

Como platos recomendados para este ipo de coccion estan

pan tostado, patatas al horno, verduras a la parrilla, asados
pan, dulces, tartas, galletas, o la pizza

Pizza margarita;
Ventajas de del sistema de coccion Unica Efecto Horno en
pizza
Al no usar un horno convencional optimizamos y ahorramos el
tiempo de precalentamiento y limpieza del mismo.
Se aprecia un ahorro significativo de tiempo en la coccion
No es necesario el uso de papel sulfurizado o de homo
- Simplicidad en la limpieza ya que solo hemos usado una
pieza de menaje y la tapadera se puede lavar en lavava
jilas
Gracias a sus caracteristicas, esta lapadera consigue co
cinar por completo alimentos, ingredientes y recetas a una

temperatura media 0 mas baja de lo habitual en la mitad de
tiempo.
Esto se refleja en un ahorro inmediato del gasto energético,

al cocer los alimentos a baja temperatura en un periodo mas
corto de tiempo y la posibilidad de no utilizar un aparato tan
pesado y con tanto consumo de energia como es ol hormo
convencional G

principio fisico de los tubos de Venturi, consigue que
nuestras sartenes y ollas se conviertan en un horno,
freidora u olla saludable.

Es de acero inoxidable de alta calidad y su forma se
asemeja a la de una tapadera redonda. Su manejo es
tan sencillo que simplemente hay que tapar el
recipiente en el que vayamos a cocinar. No tiene
motor ni es eléctrico.

Ademas se adapta a distintos tamanos pudiendo
utilizar recipientes de distinto diametro.


https://www.cambridgeconsultants.com/press-releases/navigation-tool-visually-impaired-wins-if-design-award
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Mmsmmnsﬂtudmotw“p!ﬂmﬂﬂ Cuando utilizamos Unico en modo horno podemos
cocinar pizza, asado de carne o pescado, verduras o

Q’W Wiﬂmm m,.-mmm- H H H
s e s e sy | i "‘“11 patatas, pan, bizcochos, dulces, etc.; sin necesidad de
utilizar el horno. no reseca los alimentos y disminuye
VERSATIL | . ;
) o e e E LOSOULCESIN CAZURLA el consumo eléctrico al no precalentary porque
M hasta 34 o de damens) .,.m,,",,""‘*imu ol ke o cuakuies momento durante 18 COooN. L. ..
s & e e o e optimiza la fuente de calor requiriendo menos
visiua otencia y tiempo para cocinar.
‘.';.r. g Y componentes et SEGURIDAD Y LIMPIEZA P y pop
:.-’f-‘-mw N para oftece o misme Catdiad UNICO \M«n:utmvmﬂl”
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- Cuando lo utilizamos en modo humedo, podemos
. AHORKO |

hacer fritura, guisos, arroces, pastas, hervidos,
estofados o cocinar al vapor.

L cocoxin se reaksa aprovechando o cakr reflectado
por UNCO Se
Mm:nlmwmomr e, of acete que se

¢ puede reutizar mas veces porque. quime
Reduce o 0 del harmo e

)

. SINDESCONGELAR
> Podras cocnar ks akmentos congetados pasindoios drectamente
ﬂ'mnum.‘ mantervendo inalterables los sabores que
o efecto del desconge

En la fritura el aceite no supera los 120° consiguiendo
el efecto frito. En cuanto a seguridad esto se traduce
en que el aceite no salpica evitando posibles
quemaduras. Ademas es un aceite saludable, sin
acrilamidas ni toxicos cancerigenos, no se quema ni
adquiere el sabor de los alimentos siendo apto para
reutilizarlo y los alimentos no absorben el aceite.

k

\6 Pescubre tu facets gourmer Expenmenta como se ntensiic:
sabor y textura de todos tus platos s

Respecto a la cocina de olla permite no tener que manipular el agua hirviendo cuando cocemos pasta, arroz o
verduras reduciendo posibles accidentes y quemaduras. Otra caracteristica es que cocina a baja temperatura
favoreciendo la estabilidad de los micronutrientes y mejorando el sabor y la textura de los alimentos.

Ademas no necesita extractor de humos puesto que no llega al umbral del humo y reduce significativamente los
olores. Es limpio porque Unicamente deja salir vapor de agua evitando la salida de grasa, incluso en la fritura. Y
permite cocinar directamente los alimentos congelados.

Maita es afiliada y participante del taller Cocina con Sentido de Murcia y nos ha querido contar su experiencia.

“En cuanto me dijeron que con Unico se podia hacer una pizza en la sartén y que el aceite no salpicaba al freir, entre
otras muchas ventajas, inmediatamente entendi que seria de gran utilidad para mi, especialmente en sequridad y
practicidad

Es impresionante tener la posibilidad de cocinar cualquier cosa al horno sin tener que utilizar el horno. Ahora siento
muchisima seguridad cuando hago una pizza, un bizcocho o lo que se tercie. Ademds es rapidisimo y muy practico.
La pizza, por ejemplo, esta lista en doce minutos y a la tortilla de patata no hay que darle la vuelta, el asado sale
Jugoso, el pan se hace en media hora, y el bizcocho sale para chuparse los dedos.

Ahora me encanta freir, especialmente porque el aceite no salpica y puedo freir con mdxima seguridad. Es
espectacular, no salpica ni siquiera si hay restos de agua, se frie por arriba y por abajo no siendo necesario darle la
vuelta. ;Qué mds se puede pedir? Ademas no engrasa nada, es muy limpio, no deja olores, cocino sin el ruido del
extractor, y, por si fuera poco, consigo una fritura saludable. Una maravilla.

Ya no escurro la pasta después de hervirla. Al sofrito le anado directamente el agua y la pasta y en el mismo
recipiente se hace todo.

Unico, por tanto, ofrece una manera de cocinar segura, practica, sana, rapida, econdmica, limpia y sabrosa.
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Abierto el plazo para asistir al | Congreso
sobre el derecho a la autonomia personal
organizado por COCEMFE

Ya se pueden realizar las inscripciones para asistir
al "1 Congreso sobre el derecho a la autonomia
personal. Discapacidad fisica y organica,
envejecimiento y cronicidad”, organizado por la
Confederacion Espafola de Personas con
o | Discapacidad Fisica y Organica (COCEMFE) en
IC°"gf95° sobre el derecho o ' 8 colaboracién con COCEMFE Catalunya, que se
aladdtonomiapdr S ' celebrara en Barcelona los dias 21y 22 de octubre.

DISCAPACIDADFISICA Y ORGANICA,
ENVEJECIMIENTO Y CRONICIDAD

El registro esta abierto en la pagina web del
congreso https://www.autonomiapersonal.org/

21/ 22 de octubre de 2019

El Congreso abordara desde todas las vertientes el derecho de todas las personas con discapacidad fisica y
organica a ejercer su autonomia personal para hacer efectiva su plena inclusion en la sociedad, en las mismas
condiciones de igualdad que el resto de la ciudadania.

El objetivo que se ha marcado la organizacion con este congreso es conseguir que todas las personas a lo largo
de su ciclo de vida puedan ejercer su derecho a la autonomia personal, es decir, a vivir libremente conforme a su
voluntad, condicion esencial de una ciudadania plenamente activa e incluida en la comunidad.

Las sesiones del Congreso se articularan en torno a cuatro grandes ejes de trabajo que son:

* La garantia de los derechos a lo largo del ciclo de vida

e La tecnologia para mejorar la calidad de vida. De las TIC a las TEP (tecnologias para el empoderamientoy la
participacion)

e La ciudad como espacio de vida y convivencia

* Los datos colectivos como herramienta de transformacion social

El programa contaré con personalidades de reconocido prestigio entre las que se encuentran Angel Gil, asesor
en cuestiones sociales de la discapacidad del Institut Guttmann; Julio Herrero, jefe de seccion del Area de
Reproduccidn Asistida, Ginecologia y Endocrinologia del Hospital Vall d'Hebrdn, y Manuel Armayones, director
de Desarrollo del eHealth Center de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) y uno de los cincuenta lideres
europeos en el ambito de la salud y las nuevas tecnologias (HIMSS Future 50), que ademas es el director
cientifico del Congreso. Dada la trascendencia cientifica y social del programa, este Congreso tendra gran
interés para entidades sociales, administraciones y empresas, y sera el punto de partida para una nueva etapa en
el derecho a la autonomia personal.

Fuente: https://www.cocemfe.es/informate/noticias/abierto-el-plazo-para-asistir-al-i-congreso-sobre-el-derecho-a-la-autonomia-
personal-organizado-por-cocemfe/



https://www.autonomiapersonal.org/ca/congreso/inscripcion/
https://www.autonomiapersonal.org/ca/congreso/inscripcion/
https://www.autonomiapersonal.org/ca/congreso/inscripcion/
https://www.cocemfe.es/informate/noticias/abierto-el-plazo-para-asistir-al-i-congreso-sobre-el-derecho-a-la-autonomia-personal-organizado-por-cocemfe/
https://www.cocemfe.es/informate/noticias/abierto-el-plazo-para-asistir-al-i-congreso-sobre-el-derecho-a-la-autonomia-personal-organizado-por-cocemfe/
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Malaga acogera el Congreso Internacional

de Tecnologia y Turismo para la Diversidad
de Fundacion ONCE el proximo octubre

Malaga acogera del 23 al 25 de octubre el Il Congreso Internacional de Tecnologia y Turismo para la Diversidad,
organizado por Fundacion ONCE, por segundo afo consecutivo, en el Palacio de Ferias y Congresos de la capital
malagueia. En esta tercera edicion, el certamen mostrara como la tecnologia, los destinos turisticos
inteligentes, los productos y servicios mejoran la vida de todas las personas.

El Congreso estara asi abierto a propuestas relacionadas con las Tecnologias y Servicios de Acceso a la
Informacion y la Comunicacion, la interaccidon persona/maquina, los conceptos de hogar digital y de vida
independiente, la robdtica para la autonomia personal, las ‘smart city’, la realidad aumentada, el turismo para
todas las personas, la

accesibilidad en sus distintos —
aspectos y las regulaciones y _ @3";52?
normas relativas al turismo. s

El plazo para presentar las
comunicaciones se mantendra AT+ 7
abierto hasta el 15 de junio del L ACIONAL DE TECNOL
presente afio; y el Comité PR
Cientifico _sera el encargado
de seleccionar las ponencias
que se presenten en el
Congreso, que ademas se
incluiran en el Libro de
Comunicaciones que se colgara
en la propia web del evento.
Las mejor valoradas seran
ademas publicadas en la Revista sobre Accesibilidad y Disefio para Todos. El Congreso de Tecnologiay Turismo
para la Diversidad plantea una gran gama de temas, materias y proyectos de toda indole en el campo de la
tecnologia y el turismo para favorecer la integracion e inclusion de las personas con discapacidad.

IWERSIDA

al

oGiA Y FURISMO PARS

Su objetivo es mostrar lo que la tecnologia, los destinos turisticos inteligentes, los productos o servicios pueden
hacer por las personas. "Las personas, los derechos, la innovacion y los productos y servicios que se ofrecen, son
elementos que se deben tener en cuenta en este siglo XXI para poder atenderlas necesidades individuales dentro de
una oferta global”, explican los organizadores del evento.

Fuente: http://www.ttd-congress.com/es



http://www.discapnet.es/Castellano/areastematicas/Accesibilidad/Congreso-Turismo-y-Tecnologia/Espanol/Paginas/comites.aspx
http://www.ttd-congress.com/es
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Cantabria edita una guia sobre discapacidad
y sexualidad en el entorno escolar

La Consejeria de Educacién, Cultura y Deporte del Ipuntes sobre sexualidad y
Gobierno autondmico ha editado, con la colaboracion discapacidad en el enlorno
de CERMI Cantabria, una Guia sobre sexualidad y esColar . una erivera aproxiuacion

discapacidad en el entorno escolar. La publicacion
tiene por objeto sensibilizar sobre la necesidad de
ofrecer al conjunto del alumnado cantabro una
educacion sexual basada en criterios cientificos y que
contribuya a un conocimiento sano, a su bienestar
emocional y al enriquecimiento de su socializacion,
ademas de prevenir sobre los riesgos y abusos,
también en el ambito de los escolares con
discapacidad.

La educacion sexual de este colectivo ha estado
tradicionalmente condicionada por falsos mitos,
desconocimiento y miedos, que se estan desterrando

-

g ? S
en la actualidad. Con la edicion de esta guia se (\\ ./.‘
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para todas las personas.

La directora de Innovacion y Centros Educativos de Cantabria, Isabel Fernandez, y |a presidenta del CERMI
regional, Mar Arruti, se han reunido para analizar este documento, resultado de la apuesta de la Consejeria de
Educacion por la colaboracion con entidades que trabajan en esta comunidad en el ambito de la inclusion de las
personas con discapacidad. Segun Fernandez, desde el Ejecutivo cantabro la incorporacion de la educacion
sexual en los programas educativos, "sean cuales sean las capacidades, origenes y funcionalidades del alumnado,
constituye un beneficio para toda la sociedad y un bien que aporta calidad educativa”.

El manual esta dirigido a sensibilizar sobre la importancia de educar y atender la sexualidad como valor
educativo e inclusivo. Es una oportunidad para el empoderamiento, la autonomia y la preparacion para la vida
que contribuye y prepara también en la prevencion de situaciones de abuso y violencia, en este caso de las
personas con discapacidad.

La educacion y atencion de calidad debe de incluir la perspectiva sexual como un principio fundamental que
favorezca el desarrollo personal y social de todo el alumnado, incluidas las personas con discapacidad. Al tiempo
defiende facilitar las condiciones necesarias para realizar aprendizajes, adecuandose a las capacidadesy
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particulares necesidades de apoyo. "El silencio o la prohibicién en torno a la sexualidad, alimentan la indefension y

vulnerabilidad”, apunta Isabel Fernandez.

La guia se enviara a los centros educativos en formato impreso y se pondra a disposicion de la comunidad
educativa y de la ciudadania en las paginas web de la Consejeria de Educacion y del CERMI Cantabria.

Fuente: https://www.educantabria.es/noticias/39720764-educacion-y-cermi-cantabria-editan-una-quia-sobre-sexualidad-y-discapacidad-en-el-

entorno-escolar.html

Aprobada la ley que garantiza el acceso
con perros de asistencia a zonas de uso

publico

La ley aprobada equipara los perros de asistencia en
general con los perros guia que acompanan a
personas con discapacidad visual y para los que si
existia una legislacion mas clara en cuanto a garantia
de acceso a los espacios publicos. Asi, entre las
principales novedades, sobresale que se extiende a
mas personas el derecho de acceso al entorno social
con canes de asistencia, distinguiendo otras cinco
tipologias:

e Perro guia: perro adiestrado para guiar a una
persona con discapacidad visual, ya sea total o
parcial, o con una discapacidad auditiva
anadida.

e Perro de servicio: perro adiestrado para
promover la autonomia personal de una
persona con discapacidad fisica, mediante la
ayuda y asistencia en las actividades de la vida
diaria.

e Perro de seializacion de sonidos: perro
adiestrado para avisar a las personas con
discapacidad auditiva de la emision de
sonidos y su procedencia

e Perrode aviso: perro adiestrado para dar una
alerta médica a las personas que padecen
diabetes, epilepsia u otra enfermedad que se
reconozca de acuerdo con lo previsto en el
numero 2 de la disposicion final sequnda de la
norma

o Perro para personas con trastorno del
espectro autista: perro adiestrado para
promover la autonomia personal de estas
personas usuarias mediante la ayuda 'y
asistencia en las actividades de la vida diaria.

La nueva ley autondmica establece los requisitos y
condiciones para el reconocimiento y condicion de
perro de asistencia y de persona usuaria, que deberan
inscribirse en el correspondiente Registro y contaran
con un carné y distintivo.

Espacios de libre acceso

La ley concreta también los lugares y espacios
publicos o de uso publico a los que se extiende el

11
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derecho de acceso, puesto que para algunos hasta
ahora el reconocimiento era difuso o no existia.
Independientemente de su titularidad publica o
privada, pueden acceder a los siguientes espacios

e Localesy lugares sujetos a la normativa
reguladora de espectaculos publicos y
actividades recreativas vigente en la
Comunidad de Castillay Leon.

e Los definidos por la legislacion urbanistica vial
aplicable en cada momento, tales como pasos
de peatones, peatonales o de disfrute
peatonal exclusivo o prioritario.

e Lugares de esparcimiento al aire libre tales
como parques publicos, jardines, playas,
zonas de bano de rios, lagos y embalses 'y
otros espacios de uso publico.

e Centros de recreo, ocio y tiempo libre.

o Centros de servicios sociales.

e Centros oficiales de toda indole y
titularidad cuyo acceso no se encuentre
prohibido o restringido al publico en general.

o Centros de ensefianza de todos los grados y
materias.

e Centros sanitarios y socio-sanitarios, con la
Unica salvedad de las zonas y areas previstas
en el apartado 3 del articulo 14.

e Instalacionesy establecimientos deportivos.

e Museos, Casas de Cultura, archivos,
bibliotecas, teatros, auditorios, salas de cine,
de exposiciones y conferencias o cualquier
otro tipo de centro cultural.

e Parques zooldgicos.

e Almacenesy establecimientos mercantilesy
centros comerciales.

12

Oficinas y despachos de profesionales
liberales.

Espacios de uso publico de las estaciones de
autobus, ferrocarril, aeropuerto y paradas de
taxi o de vehiculos ligeros de transporte
publico, cualquiera que fuera su titularidad.
Establecimientos hoteleros, albergues,
campamentos, bungalds, casas rurales,
apartamentos, ciudades de vacaciones,
balnearios, parques de atracciones, campings
y, en general, establecimientos destinados a
proporcionar, mediante precio, habitacion o
residencia a las personas, asi como

los restaurantes, cafeterias y cuantos
establecimientos sirvan al publico, mediante
precio, comida o bebida, cualquiera que sea su
denominacion, y cualesquiera otros lugares
abiertos al publico en que se presten servicios
directamente relacionados con el turismo.
Espacios naturales de proteccidn especial, aun
en el caso de que esté prohibido
expresamente el acceso a perros.

Cualquier tipo de transporte colectivo publico
o de uso publico, y los servicios urbanos e
interurbanos de transportes en automoviles
ligeros y taxi cuya competencia corresponda a
las administraciones de Castilla y Ledn, en los
términos previstos en el articulo 11 de la
presente ley.

En general, cualquier otro lugar, local o
establecimiento de uso publico o de atencion
al publico.

Por supuesto también fija los espacios a los que no podran entrar, como es el caso de las zonas de manipulacion
de alimentos que sean de acceso exclusivo para el personal en establecimientos de hosteleria. La nueva ley
establece también un apartado de infracciones que se califican como leves, graves y muy graves y que afectan
tanto a adiestradores, a las personas que van acompafadas por un perro asistencia como a quienes nieguen el
acceso a alguno de los lugares que habilita para que estos canes puedan entrar. Las infracciones se podran
sancionar con multas desde 60 a 10.000 euros, tal y como recoge la ley, en funcion de la calificacion que reciban.

Fuente: https://www.tribunasalamanca.com/noticias/castilla-y-leon-aprueba-la-ley-que-garantiza-el-acceso-con-perros-de-asistencia-a-zonas-de-

uso-publico/1556967266
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Las Administraciones tendran que fomentar
y cumplir las normas de accesibilidad
tambiéen en sus webs y apps

SeIvimneuld seivineu
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servimedia servimye
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La profesora titular de Derecho Civil de la Universidad de Granada y patrona de la Fundacion Derecho y
Discapacidad, Esperanza Alcain, explico el pasado 11 de marzo que “las Administraciones no solo estdan
obligadas a implementar la normativa en materia de accesibilidad de pdginas webs y aplicaciones mdviles del
sector publico, sino que también tienen que exigir su cumplimiento a toda la sociedad”. Asi lo aseguro durante
la presentacion de una guia juridica y técnica de orientacion para el cumplimiento del Real Decreto
1112/2018, de 7 de septiembre, con el que se incorpora al ordenamiento juridico espanol la Directiva UE-
2016/2102, del Parlamento Europeo y del Consejo, de 26 de octubre de 2016, sobre la accesibilidad de los
sitios web y aplicaciones para dispositivos modviles de los organismos del sector publico. Ello incluye, en el
caso espainol, a la Administracion General del Estado, administraciones autondmicas y locales, las
entidades publicas y privadas dependientes de ellas, las universidades publicas, la Justicia, el Congreso de
los Diputados, el Senado, el Consejo de Estado, el Consejo Econdmico y Social, el Consejo General del
Poder Judicial, el Tribunal Constitucional, el Tribunal de Cuentas, el Defensor del Pueblo y el Banco de
Espana, entre otros.

La obra ha sido publicada por el CERMI y por la Fundacion Derecho y Discapacidad y elaborada por la
propia profesora Esperanza Alcain y por Maria Asuncion Arrufat, doctoranda en la Universidad de
Granada y especialista en accesibilidad universal. El acto de presentacion se desarrollé en la sede de la
agencia de noticias Servimedia, del Grupo Social ONCE, y contdé con la participacion, ademas de las
autoras, del presidente del CERMI, Luis Cayo Pérez, y del director del Centro de Tiflotecnologia e
Innovacion de la ONCE, (CTI), Guillermo Hermida, asi como el director general de Servimedia, José
Manuel Gonzalez Huesa, que lo moderd como anfitrién del mismo. Administraciones para que conozcan
con claridad la normativa, y favorecer asi su cumplimiento.
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Arrufat destaco por su parte, como uno de los avances mas importantes de la legislacion el hecho de que la
Administracion quede obligada a poner en marcha un canal para que las personas con discapacidad puedan
solicitar informacion sobre sus criterios de accesibilidad, pedir material accesible o plantear quejasy
sugerencias. "Las personas con discapacidad necesitan la accesibilidad, y eso es algo que se tiene que garantizar.
Esta guia es cercana y sencilla para aplicarse”, ha ahadido Arrufat.

Ko

-

-

Accesibilidad desde su origen: Por su parte, el presidente del CERMI expuso que "la transformacion digital es
profundamente liberadora y emancipadora para las personas con discapacidad, pero para ello -advirtio- tiene que
estar concebida y aplicada en clave de accesibilidad universal”, puesto que, de lo contrario, contribuye a aumentar
la brecha digital, justo el efecto contrario al deseado. “En cierto modo, la exclusion de las nuevas tecnologias es la
muerte social para las personas con discapacidad, porque se nos priva de un bien fundamental en la sociedad, tanto
en el presente como en el futuro”, aseguro.

En su opinion, entre los aspectos positivos de la normativa se encuentra el hecho de que por primera vez se
extienden las obligaciones a las aplicaciones moviles, algo que solo afectaba antes a las paginas webs y a las
redes sociales. Asimismo subrayo que, con la nueva Ley de Contratos del Sector Publico, las Administraciones no
podran ya contratar servicios que no sean accesibles. Ahora se debe exigir que se cumplan los plazos, "'y que,
cuando se vulneren los derechos, las personas con discapacidad, las familias y las organizaciones puedan
denunciar”, dijo.

Por Ultimo, Guillermo Hermida coincidio en la relevancia de que las apps publicas estén también incluidas entre
las obligaciones legales de garantia accesible, ya que cada vez mas operaciones se realizan a través de
dispositivos moviles. A su juicio, se debe garantizar la accesibilidad de todas las opciones, de modo que las
personas con discapacidad puedan también elegir libremente como conectarse en cada momento.

Hermida hizo en consecuencia un llamamiento para que, cuando se cree una nueva web o una app se tenga en
cuenta, desde el principio, el disefio para todas las personas. “Hay que acabar con mitos como que la accesibilidad
es cara, porque cuando se hace desde el arranque, no es asi. Lo caro es hacer una web no accesible y luego rehacerla
para incluir criterios de accesibilidad”, concluyo.

Fuente: https://www.discapnet.es/actualidad/2019/03/las-administraciones-estan-obligadas-implementar-la-normativa-de-accesibilidad-de
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